N\

KURSE UND PROJEKTE

IM BAHMEN DES GANZTAGESANGEBOTS

DER WENTZINGER SCHULEN

MONTAG

1 Judo:
(Yannik Miiller)

Du mochtest lernen, wie du dich selbst verteidi-
gen kannst und gleichzeitig einen Einblick in die
Kampfkunst des Judos bekommen? Hier hast du
die Moglichkeit verschiedene Grundtechniken
des Judos zu trainieren und lernst die traditio-
nellen Trainings- und Verhaltensweisen im Judo
kennen. Gegenseitiger Respekt, sowie das Ein-
halten von Regeln und Anweisungen sind eine
Voraussetzung!

2 FuBball:
(Johanna Braun)

Hier wird nicht nur ,gebolzt¥, sondern richtig
FuBballspielen gelernt. Dabei wird vor allem im
Grundlagentechnikbereich gearbeitet: Ballge-
fuhl und -kontrolle, Passen und Torabschluss.
Auf Fairness im Miteinander wird besonderer
Wert gelegt.

3 Kunst und Werken mit Holz und mehr:
(Herwarth Malzy)

Ein Ast kann zu einem Lo6ffel werden, eine ge-
fundene Muschel zu einem Schmuckstlick. Aus
Wurzeln werden Déschen oder Perlen, aus Fund-
sticken Kunstwerke oder Gegenstande, die ihr
taglich benutzen kénnt. Ihr bringt die Ideen mit
und gemeinsam suchen wir Wege und Werkzeu-
ge, um das Material zu bearbeiten und zu ver-
binden. Holz ist dafiir eine gute Grundlage, aber
nicht zwingend. Seid kreativ und bringt mit, was
euch zum Bearbeiten/Werkeln anregt oder be-
dient euch aus unserem Fundus.

4 Zirkus und Akrobatik:
(Junis El-Sarout)

Im Zirkus ist fir Alle etwas dabei: neben Einrad
fahren und Jonglieren steht auch Hula-Hoop, Di-
abolo oder kleinere Akrobatikiibungen auf dem
Programm. Hier gibt es jede Menge SpaB3 und
wenn ihr Lust habt, konnt ihr die Welt aus der
Sicht eines Clowns sehen :-)

5 Comic & Manga:
(Mary Wagner)

Du liest Comic & Manga, zeichnest oder erzéhlst
gerne? Hier seid ihr alle richtig. Entwickelt im
Team oder alleine eine Geschichte, egal ob Su-
perheld_in oder verrickte(r) Nachbar_in, es gibt
nichts was nicht mit Bildern erzahlt werden kann.
Lernt unterschiedliche Erzahlformen und ge-
stalterische Herangehensweisen des ,,Comics”
kennen und nutzt diese, um eure Geschichte zu
erzahlen.

6 Theater:
(Anna Kottmaier)

In diesem Kurs dreht sich alles ums Schauspiel:
Hier lassen wir unserer Phantasie freien Lauf,
erfinden Geschichten, schllipfen in unterschied-
liche Rollen, spielen kleine Szenen und maogli-
cherweise ein kurzes Theaterstuick. Alle, die Lust
dazu haben, sind herzlich willkommen!

7 Basketball:
(Nick Loschwitz)

Du hast Lust deine Basketballkenntnisse im
Dribbeln, Kérbe werfen und vielleicht auch dun-
ken zu vertiefen? Dann bist du hier genau richtig.
In diesem Kurs werden wir an den Basketball-
grundkenntnissen arbeiten und ein paar Runden
zocken. Dabei steht der gemeinsame SpaB im
Vordergrund.

8 Spiel und SpaB:
(Janis Miiller):

Wir denken uns gemeinsam aus, was wir hier
zusammen erleben und machen wollen. Ob Uno
oder Werwolf spielen, Sandwiches oder Waffeln
machen, Einrad fahren, Basketball oder Ver-
stecken spielen, basteln und malen oder Musik
horen: Hier sind alle Ideen willkommen. Gemein-
sam schauen wir, dass alle auf ihre Kosten kom-
men. Fairness und gegenseitiger Respekt sind
uns hier wichtig!

9 Jungen*gruppe:

(Tobias Gunkel):
Ihr wollt unter Jungs* sein und als Teil einer
Gruppe Herausforderungen bewaltigen? In die-
ser Jungen*zeit wollen wir auch auf Eure ldeen
eingehen! Wir kdnnen zum Beispiel drinnen oder
drauBen Challenges bestreiten, was zum Futtern
machen oder Gruppenspiele spielen. Bei unse-
ren Treffen nehmen wir uns auch Zeit zum Reden
und Fragen stellen.

DIENSTAG

10 Kunst und Werken mit Holz und mehr:
(Herwarth Malzy)

Ein Ast kann zu einem Lo&ffel werden, eine ge-
fundene Muschel zu einem Schmuckstlck.
Aus Wurzeln werden DAschen oder Perlen, aus
Fundstlicken Kunstwerke oder Gegenstande,
die ihr téglich benutzen kénnt. Ihr bringt die Ide-
en mit und gemeinsam suchen wir Wege und
Werkzeuge, um das Material zu bearbeiten und
zu verbinden. Holz ist dafiir eine gute Grundla-
ge, aber nicht zwingend. Seid kreativ und bringt
mit, was euch zum Bearbeiten/Werkeln anregt
oder bedient euch aus unserem Fundus.

11 Flag-Football - der neue Trendsport:
(Lennart Esdar)

Flag-Football ist eine kontaktfreie Variante des
American Footballs, erfordert keine spezielle
Ausrustung und kann von allen gespielt wer-
den. Egal ob groB oder klein, leicht oder schwer,
langsam oder schnell, es gibt eine Position flr
Dich.

12 Freies Zeichnen:
(Nico Dorle)

Wer hat SpaB daran, sich kilinstlerisch auszu-
dricken? Wir werden ganz genau hinsehen und
lernen das Beobachtete klnstlerisch zu zeich-
nen. Gemeinsam werden wir die Grundlagen
des Zeichnens kennenlernen/liben und gleich-
zeitig wirst du gentigend Raum haben, um dei-
nen eigenen Zeichenstil zu entdecken.

13 Werken mit Ton:
(Jutta Utta)

In diesem Kurs entdecken wir, welche Gestal-
tungsmoglichkeiten in Ton stecken. Die Palette
reicht von einfachen Aufbau- und Knettechniken
bis zur Gestaltung von Figuren und Objekten. lhr
werdet erstaunt sein, was man mit Ton alles ma-
chen kann.

14 Kampfsport:
(Nick Loschwitz)

Du hast Lust auf Kampfsport, in dem vor allem
Boxtechniken dominieren und es auf Schnellig-
keit und Dynamik ankommt? Dann bist du hier
genau richtig! Hier lernst du die Grundtechniken
des Boxens, die wir mit dem Gegenlber und
an Schlagpolstern und dem Boxsack trainieren.
Wenn es fir dich selbstverstandlich ist, dich an
Regeln und an Anweisungen zu halten, dann
bist du in diesem Kurs herzlich willkommen!

15 Schwimmen & Turmspringen:
(Dmitry Khakimov)

sWasserratten aufgepasst“: Wenn Du bereits
schwimmen kannst und SpalB daran hast, noch
mehr im Wasser und auf dem Sprungturm zu
erlernen, dann bist Du hier genau richtig! In
diesem Kurs lernst Du auf spielerische Weise
die Grundtechniken des Schwimmens und des
Springens. Naturlich machen wir auch kleine
Staffel- Schwimmwettbewerbe, Ballspiele und
lustige Spriinge vom Turm. Euch erwartet jede
Menge SpaB & Spiel im Wasser!

16 Spiel und SpaB:
(Sarah Bachler)

Wir denken uns gemeinsam aus, was wir hier
zusammen erleben und machen wollen. Ob Uno
oder Werwolf spielen, Sandwiches oder Waffeln
machen, Einrad fahren, Basketball oder Verste-
cken spielen, basteln und malen oder Musik
hoéren: Hier sind alle Ideen willkommen. Ge-
meinsam schauen wir, dass alle auf inre Kosten
kommen. Fairness und gegenseitiger Respekt
sind uns hier wichtig!

START UND
ANMELDUNG
KURSE:

START: GYMNASIUM:

Die Ganztageskurse starten am
Montag, den 19.02.2024.

Alle Kurse finden in der Zeit von 13:50
bis 15:20 Uhr statt. Der Besuch der
Kurse ist kostenlos. An der Infotafel
im F-Trakt wird bis Kursbeginn, spa-
testens am 05.02.2024, ausgehangt,
wer in welchem Kurs ist, in welchen
Raumen die jeweiligen Kurse statt-
finden bzw. wo der entsprechende
Treffpunkt ist.

Information:

Die Schulerinnen und Schiler der
Klassen 5 -7 werden Uber das Kurs-
angebot durch Flyer und die Home-
page des Wentzinger-Gymnasiums
informiert. Sie wahlen je nach Zeit-
und Interessenlage ihre Kurse aus.
Kurse kénnen nur an den Tagen be-
sucht werden, an denen kein Nach-
mittagsunterricht stattfindet!

MITTWOCH

17 Schwimmen fiir Anfanger*innen:
(Laurin Knobel und Lea Amann)

Schwimmen leicht gemacht! Du kannst noch
nicht schwimmen oder nur ein bisschen und
wirdest gerne deine Schwimmkiinste verbes-
sern? Dann ist dies der richtige Kurs fir dich.
Egal wie viel Erfahrung du hast, hier lernst du
Schritt fur Schritt die richtige Technik um sicher
zu schwimmen. Spiel und SpaB3 im Wasser sind
auch immer dabei.

18 Tischtennis:
(Tim Neuendorff)

Ob Techniktraining, Spiele oder Turniere, hier ist
flr alle etwas dabei. Habt SpaB, achtet das Fair-
play und verbessert euch im Tischtennis.

19 Werken mit Kupfer und Emaille:
(Detlef Pflug)

Bei 800 Grad werden wir farbiges Pulver zu
Glas schmelzen, um Schmuck wie z.B. Ketten,
Ringe, Armbander und viele andere Dinge zu
produzieren. Oder du schmiedest dir aus Kupfer
kleine Schalen die du ganz individuell fir dich
gestalten kannst. Es wird gebohrt, gehdmmert,
geschliffen und gestaltet. Lust auf Handwerk? —
Dann komm, wenn du dich traust.

20 Handball:
(Saskia Mischo)

Du hast Lust auf Spiel, SpaB und Wettkdmpfe
mit dem Ball? Dann komm zu uns in den Hand-
ballkurs. Wir werden prellen, fangen, werfen,
rennen und in verschiedenen Spiel- und Wett-
kampfformen das Handballspiel kennenlernen
und ausprobieren. Im Vordergrund steht dabei
der Teamgedanke und der SpaB am Spiel!

21 Nahen und Handarbeit:
(Lorina Riesterer)

Satin, Baumwolle, Leder, Fleece und Jeans -
Die Auswahl an Textilien ist riesengroB. In die-
sem Kurs koénnt ihr vielfaltige Dinge zum The-
ma Textil ausprobieren und lernen. Wir néhen,
basteln, bedrucken und bemalen. Eurer Kreati-
vitat sind keine Grenzen gesetzt. Hier kdnnt ihr
nicht nur kleine Projekte aus den verschiedenen
Stoffen gestalten, ihr kdnnt auch aus alten Klei-
dungsstiicken durch Upcycling neue Hingucker
machen.

22 Werken mit Ton:
(Lena Langle)

In diesem Kurs entdecken wir, welche Gestal-
tungsmdglichkeiten in Ton stecken. Die Palette
reicht von einfachen Aufbau- und Knettechniken
bis zur Gestaltung von Figuren und Objekten. |hr
werdet erstaunt sein, was man mit Ton alles ma-
chen kann.

23 Madchen*gruppe:
(Antonie Paul)

In diesem Kurs entdecken wir, welche Gestal-
tungsmadglichkeiten in Ton stecken. Die Palette
reicht von einfachen Aufbau- und Knettechniken
bis zur Gestaltung von Figuren und Objekten. |hr
werdet erstaunt sein, was man mit Ton alles ma-
chen kann.

24 Spiel und SpaB: (Theresa Krogmann)

Wir denken uns gemeinsam aus, was wir hier
zusammen erleben und machen wollen. Ob Uno
oder Werwolf spielen, Sandwiches oder Waffeln
machen, Einrad fahren, Basketball oder Verste-
cken spielen, basteln und malen oder Musik
horen: Hier sind alle Ideen willkommen. Ge-
meinsam schauen wir, dass alle auf ihre Kosten
kommen. Fairness und gegenseitiger Respekt
sind uns hier wichtig!chen kann.

Kurswahl und verbindliche

Bitte informiert euch selbststin- Anmeldung:

dig dariiber! Es werden keine
separaten Mails versendet.

Die Winsche (Es muss ein Erst-
und Zweitwunsch angegeben wer-

den!) werden per Elternzettel bis zu
dem darauf vermerkten Termin in der
Schule angemeldet.

Anmeldeschluss ist der
25.01.2024.

Nach Mdglichkeit wird der Erst-
wunsch bei der Kurseinteilung be-
rucksichtigt; gegebenenfalls muss
auf den Zweitwunsch zurlckgegrif-
fen werden bzw. wird ein Platz auf
der Warteliste notiert.

REALSCHULE:

Den Schilerinnen und Schulern der
Ganztagesklassen 5-7 werden alle
Kurse und Wahimdéglichkeiten vorge-
stellt. Jede Schiilerin / jeder Schiler
muss einen Erst- und Zweitwunsch an-
geben, die wir bei der Aufteilung in die
jeweiligen Kurse berticksichtigen.

Das Kursprogramm ist zusatzlich
auf der Homepage der Wentzinger-
Realschule einsehbar!

DONNERSTAG

25 Ballspiele: (N.N.)

Handball, FuBball, Basketball, Volleyball oder
andere Ballspiele. Hier kannst du alles mal aus-
probieren und dich austoben. Allerdings steht
das sportliche Fairplay an oberster Stelle!

26 Werken mit Kupfer und Emaille:
(Detlef Pflug)

Bei 800 Grad werden wir farbiges Pulver zu Glas
schmelzen, um Schmuck, wie z.B. Ketten, Rin-
ge, Armbénder und viele andere Dinge zu pro-
duzieren. Oder du schmiedest dir aus Kupfer
kleine Schalen die du ganz individuell fir dich
gestalten kannst. Es wird gebohrt, gehammert.
geschliffen und gestaltet. Lust auf Handwerk?
Dann komm, wenn du dich traust.

27 Turnkurs: (Jana Zeh)

Du findest Rader schlagen und rollen bis dir
schwindelig wird klingt nach viel SpaB? Dann
passt du perfekt in den Turnkurs. Rolle, Hand-
stand, Rad oder doch lieber in der Hohe auf
dem Schwebebalken, ihr werdet alles auspro-
bieren kénnen. Ob Anfanger*in oder bereits
Olympia-Turner*in, alle sind willkommen.

28 Comic-Zeichnen: (N.N.)

Du liest Comics, zeichnest oder erzahlst gerne?
Hier seid ihr alle richtig. Entwickelt im Team oder
alleine eine Geschichte, egal ob Superheld_in
oder verrlickte(r) Nachbar_in, es gibt nichts was
nicht mit Bildern erzahlt werden kann. Lernt un-
terschiedliche Erzahlformen und gestalterische
Herangehensweisen des ,Comics”“ kennen und
nutzt diese, um eure Geschichte zu erzahlen.

29 Zauberei: (Manuel Valdez)

In diesem Kurs lernst du mit Karten, Alltagsge-
genstanden, Mlnzen, Seilen und vielen mehr zu
zaubern. Gedankenlesen und eine Menge Spal3
stehen auch auf dem Programm.

30 Kreativkurs: (Nicola Bohro)

Wir werden mit verschiedenen Materialien,
unterschiedlichen Methoden und Techniken
basteln, werken, malen und handarbeiten. Wir
kénnen z.B. eigene Stempel herstellen, mit
Aquarellfarben malen, jahreszeitliche Dekoratio-
nen anfertigen und mit Naturmaterialien Kunst-
werke gestalten. In dem Kreativkurs sind auch
deine Ideen herzlich willkommen.

31 Spiel und SpaB:
(Denise Freudenstein)

Wir denken uns gemeinsam aus, was wir hier
zusammen erleben und machen wollen. Ob Uno
oder Werwolf spielen, Sandwiches oder Waffeln
machen, Einrad fahren oder Verstecken spie-
len, basteln und malen oder Musik héren: Hier
sind alle Ideen willkommen. Gemeinsam schau-
en wir, dass alle auf ihre Kosten kommen. Fair-
ness und gegenseitiger Respekt sind uns hier
wichtig!

WENTZINGERE

KONTAKT:

Wentzinger Realschule Freiburg
FalkenbergerstraBe 21
79110 Freiburg im Breisgau

Telefon Schule: 0761.201-7621
Biro Ganztag: 0761.201-7214
Mail Ganztag: ganztag-real@jbw.de

Wentzinger Gymnasium Freiburg

FalkenbergerstraBe 21
79110 Freiburg im Breisgau

Telefon Schule: 0761.201-7700
Biiro Ganztag: 0761.201-7213
Mail Ganztag: ganztag-gym@jbw.de
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